
T A R I F  : 8 0 0 €

DÉCEMBRE À MARS5 JOURS
5 NUITS

FACILE  À MODÉRÉ ACCOMPAGNÉ
EN ÉTOILE

LE SÉJOUR EN BREF :

- APÉRO DE RENCONTRE LE SOIR DE L'ARRIVÉE AU GÎTE
- 5 JOURNÉES DE RANDONNÉES RAQUETTES ET ACTIVITÉS POUR DÉCOUVRIR L’UBAYE EN HIVER

- 5 NUITS EN GÎTE TOUT COMPRIS AVEC 1 REPAS DANS UN RESTAURANT SECRET (CUISINE MAISON À LA BROCHE
DANS LA CHEMINÉE) ET BALADE RAQUETTES AUX FLAMBEAUX !

- BIEN-ÊTRE PAR LA MARCHE EN RAQUETTES ET PAYSAGES DE RÊVE (RESPIRATION, POSTURES, GESTION
D’EFFORT, MARCHE AFGHANE, 1 SÉANCE DE YOGA + 1 SÉANCE DE SPA CONFORT 1H30

VISITE ET DÉGUSTATION À LA MAISON DES PRODUITS

NIVEAU DE MARCHE : FACILE À MODÉRÉ - MARCHEUR MOYEN ET CONTEMPLATIF
(150 À 400M DE DÉNIVELÉ MAX. PAR JOUR)

ADAPTATION EN FONCTION DU GROUPE
ENCADRÉ PAR UN ACCOMPAGNATEUR EN MONTAGNE DE LA VALLÉE

A PARTIR DE 4 PERSONNES

SÉJOUR RAQUETTES ZEN ET GOURMAND EN UBAYE

DÉCOUVREZ LA SAUVAGE VALLÉE DE L'UBAYE
RAQUETTES AUX PIEDS À TRAVERS UN SAVANT

MÉLANGE DE RANDONNÉES EN ÉTOILE DEPUIS VOTRE
GÎTE ACCUEILLANT ET CHALEUREUX, DE BIEN-ÊTRE
YOGA ET SPA, D'ACTIVITÉS INSOLITES ET DE BELLES

SURPRISES GOURMANDES !

SÉJOUR DAM-NATURE04
RENSEIGNEMENTS AU 06 08 30 76 54 OU ICI


