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RANDONNEURS 4 JOURS AUTOMNE 2026 ACCOMPAGNE
CONFIRMES 3 NUITS EN ETOILE
EFFORT :

la difficulté «énergétique »
de la randonnée pédestre.
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TECHNICITE :
la difficulté «motrice »
de la randonnée pédestre.

RISQUE :
la difficulté «psychologique »
de la randonnée pédestre.
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DECOUVREZ L'UBAYE EN AUTOMNE A TRAVERS 4 JOURS DE RANDOS ENTRE LACS ET SOMMETS !
LE SEJOUR EN BREF :

- SAMEDI 19 SEPTEMBRE - ARRIVEE DANS LA MATINEE AU GITE + RANDO DE MISE EN JAMBE L'APRES-MIDI AVEC APERO
GOURMAND AUX LUEURS DU SOIR AVANT LE REPAS ET NUIT AU GITE

- DIMANCHE 20 SEPTEMBRE - OBJECTIF LAC ET PANORAMAS : DIRECTION LE VALLON DE MARY ET SES LACS MAJESTUEUX CERNES
DES PLUS HAUTS SOMMETS DE LA VALLEE PIQUE-NIQUE INCLUS - NUIT ET REPAS LE SOIR AU GITE
SUR LE RETOUR DE RANDO - VISITE/DEGUSTATION A LA MAISON DES PRODUITS DE PAYS DE JAUSIERS (A COTE DU GiTE)

- LUNDI 21 £T MARDI 22 SEPTEMBRE - 2 JOURS EN MONTAGNE DIRECTION UN PLATEAU DE 5 LAGS GLAGIAIRES A PLUS DE
2700M D°'ALTITUDE AVEG NUIT EN REFUGE NON GARDE + FONDUE UBAYENNE GOURMANDE AU REFUGE !
SOMMET A 3000M POSSIBLE SELON LA FORME - FIN DU SEJOUR VERS 15H LE MARDI

EN RESUME UNE EXPERIENCE MONTAGNE INOUBLIABLE !

NIVEAU DE MARCHE : BONS MARCHEURS , |
ADAPTATION EN FONCTION DU GROUPE - JOURNEE TYPE : 600/700M DE DENIVELE MINIMUM
ENCADRE PAR UN ACCOMPAGNATEUR EN MONTAGNE DE LA VALLEE
APARTIR DE 5 INSCRITS - TARIF : 480 EUROS (ENCADREMENT + HEBERGEMENT + REPAS)
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